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Profil altimétrique
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Activité
VTT
Distance 16 km

Durée 1:27 h.

Dénivelé
positif 85 m

Dénivelé
négatif 77 m

Difficulté Facile

Condition
physique

Technicité

Altitude

7 m

92 m

Meilleure période
pour cette activité

DÉC.NOV.OCT.

SEPT.AOÛTJUIL.

JUINMAIAVR.

MARSFÉVR.JANV.

Évaluations
Auteurs

Expérience

Paysage

Communauté

Autres données de l'activité

Iroise Bretagne Tourisme
Mise à jour: 02.04.2020

Source
Iroise Bretagne Tourisme

Bd de la mer
29217 Plougonvelin
http://www.pays-iroise.bzh/

Ce petit circuit VTT partant de Ploumoguer rejoint au

bout de 6 km la côte. En remontant vers le nord vous

passez notament à la plage d'Illien et à la pointe de

Brenterc'h.

A découvrir au fil de votre randonnée :

- Face à vous se découvre l'archipel de Molène en Mer

d'Iroise. Reconnu pour son patrimoine naturel riche et

diversifié, l'archipel s'est vu décerner le label "L'homme

et la biosphère" par l'UNESCO. Ports d'embarquement

pour Molène et Ouessant : Le Conquet, Brest et Lanildut

lété.

Départ du circuit : Parking de léglise de Ploumoguer.

Balisage : n°1, vert.

- La chapelle Locméven au km 10.3 : selon la légende

cette jolie petite chapelle doit son existence à un

naufrage qui aurait eu lieu en face au XIe siècle.

Activité disponible pour iPhone et Android.

Scanner le code QR et sauvegarder
la randonnée hors-ligne, la
partager avec des amis et bien plus
encore …
Site web
http://www.mountnpass.com/s/Cue
bt
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